
AS FORÇAS DO ESPORTE
TRANSFORMANDO  PESSOAS & TIMES



NOSSO
PROPÓSITO
Trasnformar a vida de 15 milhões de
pessoas nos próximos 10 anos, através
de aperfeiçoamento profissional e
pessoal. 

Elevando as pessoas a um nível +.



COMO
FAZEMOS
Aplicamos táticas, analogias e
estratégias vencedoras do esporte
de alto rendimento no dia a dia das
pessoas, independente da
ferramenta e do formato.



O QUE FALTA NO
MUNDO CORPORATIVO

Equilíbrio

Priorização

Conscientização



ENTENDE O BENEFÍCIO
DA MUDANÇA

SE TRANSFORMAIDENTIFICA A DOR

1 2 3

PROCESSO DE MUDANÇA PESSOAL



NOSSOS PILARES

CORPO

Através da Metodologia A.C.E

MENTE
ALMA
EMOÇÕES



DIFERENÇA DE MINDSET
Encara como máquina

propulsora pra chegar no seu
objetivo

ATLETA DE ALTO RENDIMENTO PROFISSIONAL CORPORATIVO EM GERAL

É a parte do processo e a força
mental vem do treinamento

Desafio para se automotivar e
acredita numa força interna

superior

Afloradas, paixão pelo que faz
e demonstra

Dá trabalho para cuidar

Focado 100% no
desenvolvimento para atingir

metas

Poucos acreditam

Emoções são encaradas com
fraqueza

CORPO

MENTE

ALMA

EMOÇÕES



NOSSOSPRODUTOS

Aplicativo 
Através de um ambiente multiplataforma e
on demand, construímos uma jornada de
treinamentos customizados para
empresas.

Cursos Online
Programas de desenvolvimento de forma
100% online com diversos temas, sempre
trazendo a analogia do esporte de alto
rendimento com o mundo corporativo.

Mentorias
Sessões guiadas por Giovane Gávio e Marcelo
Reis com o intuito de maximizar o potencial e
habilidades em uma troca rica de conhecimento.

Treinamentos Corporativos
Customizados e In Company com objetivo
de  garantir o desenvolvimento profissional
e pessoal, com ferramentas, conceitos,
técnicas e habilidades.

Palestras
Explorando analogias entre o esporte e o
mundo dos negócios, fornecem ferramentas e
estratégias para impulsionar a transformação
pessoal e o trabalho em equipe.

Universidade Corporativa
Trilhas de desenvolvimento desenvolvidas
para atingir às necessidades da empresa
em diversos níveis.



JUNTOS SOMOS
TEA
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MELHORES.
Telefone:
+55 21 2018-5445

Email:
giovane@peopleplus.com.br
marcelo@peopleplus.com.br

www.peopleplus.com.br


